
はじめに 

このユニバーサルデザイン授業アイデア集は、特別支援学級で実施頂ける活動のアイデアや教材（ワー

クシート等）を収録しています。特別支援学級では、必要とする児童のニーズが多岐に渡ること、学校によっ

ては異なる学年、発達段階の児童が共に学習する環境であることを想定し、身近なコミュニケーションで必要

かつ学習が比較的容易な１５のテーマ毎に活動のアイデアをまとめています。 

本書ではユニバーサルデザイン（＝みんなにわかりやすい）授業づくりを軸とし、①学びやすい教室環境、

学習環境の整備、②学習や行動のルールの明示、③指示・説明のわかりやすさ、見通しの持ちやすさ、 

④特性や学習速度に対応した複数の学習方法や教材（花熊、2011）を児童に提供できるように、以下の点

に配慮しています。 

・活動の順番を可視化する付属短冊カード 【①②③】

・学びの記録を残すポートフォリオの提案 【①③④】

・テーマを絞り、教えたいことが明確な授業づくりの提案 【②③】

・ユニバーサルデザインに配慮したフォントを使用した付属ワークシート、ミニカード 【③④】

・英語の音やリズムに慣れ親しむ活動の充実（歌、チャンツ、フォニックス） 【④】

・多感覚（視覚、聴覚、運動感覚、触覚）を意識した活動の充実 【④】

（歌、チャンツ、フォニックス、映像、カルタ、ダンス、粘土でアルファベット等） 

・活動案一覧／目次

＃ テーマ Theme 
 

 
BOL 授業動画 

（BOL Movie） 

1 アルファベット Alphabet p. 4-5 p. 6-21 G3 L9 G4 L9 

2 あいさつ & 自己紹介 Greetings & Self-Introduction p. 22-23 p. 24-31 G1-G6 L1, G5 L2 

3 色 & 形 Colors & Shapes p. 32-33 p. 34-45 G1&2 L3 G3 L6 

4 体の部位 & 衣服 Body Parts & Clothes p. 46-47 p. 48-59 G1&2 L4 

5 動作 & スポーツ Actions & Sports p. 60-61 p. 62-75 G1&2 L8,9 G3 L8 G5 L9 

6 動物 Animals p. 76-77 p. 78-93 G1&2 L11 G6 L13 

7 食べ物 Food p. 94-95 p. 96-105 G1&2 L10 G3 L7,12 等 

8 気持ち Feeling p. 106-107 p. 108-117 G1&2 L2 G3 L2,3 

9 天気 & 曜日 Weather & Days of the Week p. 118-119 p. 120-129 G1&2 L7,12 G4 L2,3,4 

10 数 & 日付 Numbers & Date p. 130-131 p. 132-141 G1&2 L5,6 G3 L4,5 G5 L3 

11 時刻 & 日課 Time & Daily Routines p. 142-143 p. 144-147 G4 L5,6 G5 L6,7,8 

12 教室にあるもの & 学校生活 Classroom Objects  & School Life p. 148-149 p. 150-157 G1&2 L13 G4 L7 G5 L6 

13 交通手段 & 場所 Transportation & Places p. 158-159 p. 160-167 G4 L11,12 G5 L10, 11 

14 形容詞（反意語） Adjective (Opposites) p. 168-169 p. 170-175 - 

15 ハロウィン Halloween p. 176-177 p. 178-184 - 

付 フォニックス Phonics p. 185 p. 186-195 JH G1&2 L1-18 

ワークシート/ミニカード

(WS/Mini-cards) 
活動案 

（Lesson Plan） 

巻末(p.196)にワークシートの例・解答があります。 

1



・付属ワークシート

活動案の中で★がついている活動には、付属のワークシートが収録されています。 

※児童の特性、年齢、発達段階に合わせ、“英語で記入する、絵を描く、用意した絵カードを貼る”等、個別

にワークシートへの記入の仕方を指示して頂けます。

※“持ち主さがしインタビュー（３．あいさつ＆自己紹介、６．動作＆スポーツ、 

１３．教室にあるもの＆学校生活）では４線付のワークシートと空欄のワー 

クシート両方が収録されています。

・付属ミニカード

すべての活動案にはそれぞれ付属のミニカードが収録されています。  

ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用頂けます。 

・ポートフォリオ（OPP シート＝One Page Portfolio シート）

児童自身が一枚のシートに学習前・中・後の履歴を簡潔に記録していき、自己評価をする方法です。児童

がシートに残した学習の履歴を毎授業後に指導者が見取ることで、児童の困り感や達成感を共有し、次の

指導へと生かすことができます。また日々の学習の積み重ねを 1 枚のシートに記録することにより、児童

が自分の成長を実感することができ、学習意欲が高まることが期待されます。 

OPP 表紙          OPP 裏表紙                      OPP 見開き 

（OPP シート使い方の例） 

５～９時数程度のひとつの単元（テーマ）に対し、1 枚の OPP シートを使用します。特別支援学級での授業

が 1 学期に５～９時数程度であれば、学期に 1 枚の OPP シートを使用することも可能です。 

【使用教材・参照教材】 

レッスンプラン： ボーダーリンクオリジナルレッスンプラン １～６年生、

ボーダーリンクアクティビティ＆ディベート活動アイデア集 

Let's Try ! ①・②（文部科学省／東京書籍） 

映像教材： ボーダーリンク 授業動画 

CD 教材： バナナじゃなくて banana チャンツ（mpi 松香フォニックス） 

その他：フラッシュカードセット、オンラインや CD で視聴可能な歌 

学習前の考え 

学習前後の比較
による自己評価 

学習中の履歴 

・学習した日付
・今日の授業で一番大切なこと
・感想
・気持ち

学習後の考え 
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・授業の流れモデル（聞く→話す→読む→書く）

それぞれの活動（Let’s sing./Let’s Listen./ Let’s play.等）で実施する内容、活動数は活動案の中から

自由に選択、組み合わせて頂くことで、学級の実態に沿った授業づくりを行うことができます。 

以下参考として２つの授業の流れモデルを示しています。 

※授業の流れの一例を示したものであり、必ずしもすべての活動を実施いただく必要はありません。

※Let’s play.では簡単なアウトプットの活動やゲーム、Let’s try.では自己表現活動を中心に取り組みます。
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's watch.

アルファベットの書き順練習

・BOL授業動画 : ES G3 L9,  G4 L8

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.10: お手玉投げ、

ABCカードソート、p.32:
カテゴリー分けゲーム
（バリエーション：アル
ファベット）
・アルファベットタッチ★

・粘土でアルファベット
の文字をつくる（粘土を
伸ばしたり、曲げたり、
くっつけたりし形を変え
ながら文字の特徴に気
付かせる）
（例）小文字のｌ→v→u

→a→o→c→cを2つ作る

→s

・アルファベット迷路★
・仲間探しゲーム★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・アルファベットタッチ★
・アルファベット迷路★
・仲間探しゲーム★

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit6: ABC Song

・Let's Try! 2 - Unit6: ABC Song

・その他のおすすめ曲: The Alphabet & Apples and Bananas

Let's chant.

👏
・Let's Try! 2 - Unit6: Alphabet Chant

Grade 3 - Unit6

Grade 4 - Unit6

Grade 5 Book 1- Unit3

 ES G3 L9

  G4 L9

Let's Try! 1 - Unit6

Let's Try! 2 - Unit6
・ローマ字

テーマ

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

1．アルファベット ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

By yourself

・BOL Activty & Debate

Booklet p.10: Beanbag

toss, ABC Card Sort

p.32:Scategories

(Variation: Alphabet)

・Alphabet Touch★

・Make the letters of the

alphabet out of clay,

(Pay attention to the

special characteristics of

the letters while

stretching, bending, and

sticking together the

clay.

(ex) lowercase ｌ→v→u

→a→o→c→(make two)

c→s

・Alphabet Maze★

・Find the Alphabet

Game★

・BOL Activty & Debate Booklet p.30: Karuta★

p.52: Concentration★

・Alphabet Touch★

・Alphabet Maze★

・Find the Same Alphabet Game★

Let's watch.

Alphabet stroke order practice

・BOL Movie : ES G3 L9,  G4 L8

Let's play. Whole class In groups In pairs

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit6: ABC Song

・Let's Try! 2 - Unit6: ABC Song

・Other recommended songs: The Alphabet & Apples and Bananas

Let's chant.

👏
・Let's Try! 2 - Unit6: Alphabet Chant

Grade 3 - Unit6

Grade 4 - Unit6

Grade 5 Book 1- Unit3

 ES G3 L9

  G4 L9

Let's Try! 1 - Unit6

Let's Try! 2 - Unit6
English characters

1．Alphabet ★＝Worksheets attachedTheme

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics
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テーマ

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

1. あいさつ・ほめる

Grade 1 - Unit1

Grade 2 - Unit1

Grade 3 - Unit1&2&4&5

Grade 4 - Unit1

Grade 5 Book 1- 

Unit1&5

ES G1&2 L1

G3 L1

G4 L1

G5 L1,2

G6 L1

Let's Try! 1 - Unit1&2&5

Let's Try! 2 - Unit1

・自己紹介
・名刺交換
・スピーチ

Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L1,  G3 L1,  G4 L1,  G5 L1,2,  G6 L1

Let's sing.
・Let's Try! 1 - Unit2: Hello Song & Goodbye Song

・Hello, Hello, What's your name

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit1: Hello!

・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 1. バナナじゃなくてbanana

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（自己紹介、出身国の紹介等）

ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.36：メモリーゲーム
（バリエーション：メモリーチェーン）
（例）児童1  "My name is Kei. I like apple. " 児童2 "My name is Yuko. I like apple and udon."

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.48：雪合戦

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.50：ビンゴ（バリエーション：インタビュー）★

（例）児童1  "Do you like banana?. " 児童2 "Yes, I do./No, I don't."

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.56：持ち主さがしインタビュー★
（児童に合わせ、ワークシートへの記入の仕方を指示：英語／絵／用意した絵カードを貼る等）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・ワードサーチ★
（バナナじゃなくてbananaチャンツ対応）

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・名札（名刺）を見せながら、クラスで自己紹介

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・早口ことば"I scream,

you scream, we all

scream for ice cream."

・名札（名刺）作り
・ワードサーチ★（バナ
ナじゃなくてbananaチャ
ンツ対応）

2．あいさつ & 自己紹介 ★＝付属ワークシートあり
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1. Greetings & Praise

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.52: Concentration★

・Word-Search★

(Using the words from Banana Janakute banana

Chants)

Theme

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!

Let's watch.

・BOL Movie :  ES G1&2 L1,  G3 L1,  G4 L1,  G5 L1,2,  G6 L1

Whole class In groups By yourself

Let's sing.
・Let's Try! 1 - Unit2: Hello Song & Goodbye Song

・ Hello, Hello, What's your name

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit1: Hello!

・Banana Janakute Banana Chants: 1.Banana Janakute banana

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (Self-Introduction, Introduction about ALT's home country)

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activity & Debate Booklet p.36: Memory Game (Variation: Memory Chain)

EX) St1:"My name is Kei. I like apple. "  St2: "My name is Yuko. I like apple and udon."

・BOL Activity & Debate Booklet p.48: Snowball Fight

・BOL Activity & Debate Booklet p.48: Bingo (Variation: Interviews)★

EX) St1: "Do you like banana?. "  St2:  "Yes, I do./No, I don't."

・BOL Activity & Debate Booklet p.56: Find the Owner Interview★

(Instruct the students to fill in the worksheets according to the students: English/Picture/Used picture

cards (glued onto sheet), etc)

Let's try. 

(Presentation)

2．Greetings & Self-Introduction ★＝Worksheets attached

・Self-Introduction showing name tags/cards in the class

Let's play.

・Tongue Twister "I

scream, you scream, we

all scream for ice

cream."

In pairs

・Craft (Name

tags/cards)

・Word-Search★

(corresponding to

Banana Janakute banana

Chants)

G5,6 textbook

topics

Grade 1 - Unit1

Grade 2 - Unit1

Grade 3 - Unit1&2&4&5

Grade 4 - Unit1

Grade 5 Book 1- 

Unit1&5

ES G1&2 L1

G3 L1

G4 L1

G5 L1,2

G6 L1

Let's Try! 1 - Unit1&2&5

Let's Try! 2 - Unit1

・Self-introduction

・Business card exchange

・Speech

BOL Flash Card
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.44：スリーヒントクイズ

・形あてクイズ（お題の形を空中に書き、形の名前をを英語で答える）
（例）児童1"What shape?"   児童2 "Square"

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・塗り絵（虹の色塗り）で完成したオリジナルの虹について発表

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit4: The Rainbow Song

・Super Simple Songs: I See Something Blue &  I See Something Pink

・Color Song

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit4: I like blue

・Let's Try! 1 - Unit5: What do you like?（色）

・Let's Try! 2 - Unit7: What do you want?（色）

Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L3,  G3 L6

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（自己紹介：好きな色等、出身国の紹介：国旗の色等）

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★
・塗り絵（虹の色塗り）★

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデ
ア集p.16:お絵描き（体
の部位）（バリエーショ
ン：形を使って描く＆
レース）
・ポインティングゲーム
／タッチザカラー

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.38:コネクト４（４目並べ）★、

p.52:神経衰弱★

・ポインティングゲーム／タッチザカラーorシェイプ
（指導者は色や形を指示し、児童は教科書の中
や教室にあるものを指さす／触れる）
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

テーマ

BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

3．色 & 形 ★＝付属ワークシートあり

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン

対応フラッシュカード

2. 色 & 15. 形

Grade 1 - Unit2&12

Grade 2 - Unit4

Grade 3 - Unit4

Grade 6 Book 1- Unit1

ES G1&2 L3

G3 L6

Let's Try! 1 - Unit4&5

Let's Try! 2 - Unit7
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ES G1&2 L3

G3 L6

Let's Try! 1 - Unit4&5

Let's Try! 2 - Unit7

Let's Listen.

・Small Talk by ALT

(Self introduction: favorite colors, etc., Introduction of home country: colors of flag, etc.)

By yourselfLet's play.

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.38：Connect4 ★, p.52: Concentration★

・Pointing game / Touch  the Color or Shape

(The leader indicates a color or shape, students

point to or touch the item in the textbook or

classroom.

・Word Search (corresponding to flashcards) ★

Let's watch.

・BOL Movie :  ES G1&2 L3,  G3 L6

Whole class In groups In pairs

・BOL Activity & Debate

Booklet p.16: Draw a

Face or Body (Variation:

drawing shapes and

race)

・Pointing game/Touch

the Color or Shape

・Word Search

(corresponding to

flashcards) ★

・Picture for coloring

(coloring a rainbow) ★

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activity & Debate Booklet p.44：Three Hint Quiz

・Shape Quiz (Write the shape in the space, and students answer the name of the shape in English.)

(Ex.) Student 1"What shape?"   Student 2 "Square."

Let's try. 

(Presentation)
・Present the original rainbow from the completed picture for coloring (coloring a rainbow).

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit4: The Rainbow Song

・Super Simple Songs: I See Something Blue &  I See Something Pink

・Color Song

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit4: I like blue

・Let's Try! 1 - Unit5: What do you like? (colors)

・Let's Try! 2 - Unit7: What do you want? (colors)

3．Colors & Shapes ★＝Worksheets attachedTheme

BOL Flash Card

2. Colors & 15. Shapes

BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics
Lesson Plans BOL lesson Plans

Grade 1 - Unit2&12

Grade 2 - Unit4

Grade 3 - Unit4

Grade 6 Book 1- Unit1
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Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L4

ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り）

・オリジナルコーディネートについてインタビュー

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・オリジナルコーディネートについて発表

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.16:お絵描き（体の

部位）、p.18:サイモン
セッズ
・福笑い★

・福笑いづくり★
・オリジナルコーディ
ネート★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・福笑い★
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's sing.
・Super Simple Songs: Put On Your Shoes

・Super Simple Songs: Head Shoulders Knees and Toes & One little finger

・Hokey Pokey

Let's chant.

👏
・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 8. セーターーじゃなくてsweater

Grade 1 - Unit3

Grade 2 - Unit3
 ES G1&2 L4

小学校５，６年
教科書（題材例）

対応フラッシュカード

4. 体の部位

テーマ 4．体の部位 & 衣服 ★＝付属ワークシートあり

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
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Let's watch.

・BOL Movie :  ES G1&2 L4

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・Interview about an original outfit.

Let's try. 

(Presentation)
・Present about an original outfit.

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.16: Draw a

Face or Body, p.18:

Simon Says

・Pin the Tail on the

Donkey-style game★

・Make a Pin the Tail on

the Donkey-style game
★
・Original Outfit★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.52: Concentration★

・Pin the Tail on the Donkey-style game★

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Let's sing.
・Super Simple Songs: Put On Your Shoes

・Super Simple Songs: Head Shoulders Knees and Toes & One little finger

・Hokey Pokey

Let's chant.

👏
・ Banana Janakute banana Chants: 8. Se-ta- Janakute sweater

G5,6 textbook

topics

Grade 1 - Unit3

Grade 2 - Unit3
 ES G1&2 L4

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!

★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

4. Body Parts

Theme 4．Body Parts & Clothes

47



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
48



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
49



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
50



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
51



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
52



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
53



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
54



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
55



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
56



(ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用下さい。) 

Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
57



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
58



59



ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：ピクショナリー

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：シャレード（ジェスチャーゲーム）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.44：スリーヒントクイズ

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.56：持ち主さがしインタビュー★
（児童に合わせ、ワークシートへの記入の仕方を指示：英語／絵／用意した絵カードを貼る等）

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・好きなスポーツについて発表

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.18:サイモンセッズ

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L8, 9,   G3 L8

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（好きなスポーツ、オリンピックパラリンピックではどの競技が楽しみか等）

Let's sing.

・Super Simple Songs: Head Shoulders Knees and Toes & One little finger

・Hokey Pokey

Let's chant.

👏
・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 8. マラソンじゃなくてmarathon & 10. ハムじゃなくてham

Grade 1 - Unit7

Grade 2 - Unit8&14

Grade 3 - Unit4

Grade 6 Book 2- Unit1

ES G1&2 L8, 9

G3 L8

G5 L9

・自分や他人のできること
・人気のスポーツ

・中学校でしたいこと
・世界で活躍するスポーツ選

手

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

4. 体の部位 & 9. スポーツ & 18. 動作

テーマ 5．動作 & スポーツ ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Pictionary

・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Charades

・BOL Activity & Debate Booklet p.44：Three Hint Quiz

・BOL Activity & Debate Booklet p.56：Find the Owner Interview★

(Instruct the students to fill in the worksheets according to the students: English/Picture/Used picture

cards (glued onto sheet), etc)

Let's try. 

(Presentation)
・Present about favorite sports.

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.18: Simon

Says

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.52: Concentration★

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Let's watch.

・BOL Movie : ES G1&2 L8, 9,   G3 L8

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (Favorite sports, what Olympic sport they are looking forward to, etc. )

Let's sing.

・Super Simple Songs: Head Shoulders Knees and Toes & One little finger

・ Hokey Pokey

Let's chant.

👏
・Banana Janakute banana Chants: 5.Marason Janakute marathon & Hamu Janakute ham

Grade 1 - Unit7

Grade 2 - Unit8&14

Grade 3 - Unit4

Grade 6 Book 2- Unit1

ES G1&2 L8, 9

G3 L8

G5 L9

・I can ~ / You can~.

・Popular sports

・Playing sports at JH

・Famous sport players

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

5．Actions & Sports ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

9. Sports & 18. Actions

Theme

61



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
62

https://4.bp.blogspot.com/-zhoalMs5Jqs/VRUQL-bMq9I/AAAAAAAAsh0/SMv19Kf7AFI/s800/music_ongaku_kansyou.png


Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
63

https://4.bp.blogspot.com/-zhoalMs5Jqs/VRUQL-bMq9I/AAAAAAAAsh0/SMv19Kf7AFI/s800/music_ongaku_kansyou.png


Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
64



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
65



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
66



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
67



68



(ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用下さい。) 

Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
69



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
70



(ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用下さい。) 

Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
71



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
72



(ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用下さい。) 

Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
73



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
74



75



Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L11

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（好きな動物、飼っているペット等）

全体 グループ ペア 個人（工作含む）

ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：ピクショナリー

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：シャレード（ジェスチャーゲーム）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.40：フルーツバスケット

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.44：スリーヒントクイズ

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・好きな動物、飼っているペットについて発表

Let's play.

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.36:メモリーゲーム

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.36:メモリーゲーム、p.52:神経
衰弱★
・動物探しゲーム★（児童は違う色のペンを持ち、
指示された動物を探しできるだけ多くに丸をする）
（例）指導者"What animal? What animal? It's a

pig."
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's sing.

・Super Simple Songs: Old MacDonald

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit8: What's this?

・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 8. ライオンじゃなくてlion

Grade 1 - Unit5

Grade 2 - Unit6

Grade 3 - Unit8

ES G1&2 L11

G6 L13
Let's Try! 1 - Unit9 ・食物連鎖

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

6. 牧場の動物 & 7. 動物園の動物

テーマ 6．動物 ★＝付属ワークシートあり
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Let's watch.

・BOL Movie : ES G1&2 L11

By yourself

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (Favorite animals, pet one has, etc. )

In groups In pairs

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p30: Karuta★,

p.36: Memory Game, p.52: Concentration★

・Animal Search Game ★（Students have different

colored pens, then find and circle as many as

possible of the animal instructed.)

(Ex.) Leader "What animal? What animal? It's a

pig."

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction) ・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Pictionary

・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Charades

・BOL Activity & Debate Booklet p.40：Fruits Basket

・BOL Activity & Debate Booklet p.44：Three Hint Quiz

Let's try. 

(Presentation)
・Present about favortie animals, pets one has.

Let's play. Whole class

・BOL Activity & Debate

Booklet p.36: Memory

Game

Let's sing.

・Super Simple Songs: Old MacDonald

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit8: What's this?

・Banana Janakute banana Chant: 2. Raion Janakute lion

Grade 1 - Unit5

Grade 2 - Unit6

Grade 3 - Unit8

ES G1&2 L11

G6 L13
Let's Try! 1 - Unit9 ・Food chain

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

6．Animals ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

6. Farm Animals & 7. Zoo Animals

Theme
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Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L10,   G3 L7, 12,   G5 L12, 13, 14,   G6 L14

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（好きな食べ物等）

全体 グループ ペア 個人（工作含む）

ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：ピクショナリー

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：シャレード（ジェスチャーゲーム）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.40：フルーツバスケット

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.44：スリーヒントクイズ

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・好きな食べ物について発表

Let's play.

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.36: メモリーゲーム

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.36: メモリーゲーム、p.52:神経
衰弱★
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's sing.

・Super Simple Songs: Do You Like Broccoli Ice Cream? & Counting Bananas & One Potato, Two

Potatoes

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit5: What do you like?（果物・食べ物）

・Let's Try! 2 - Unit7: What do you want?（果物・食べ物）

・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 1. バナナじゃなくてbanana&7. ハンバーガーじゃなくてhamburger

Grade 1 - Unit8

Grade 2 - Unit10

Grade 4 - Unit7

Grade 5 Book 2- Unit5

ES G1&2 L10

G3 L7, 12

G5 L12, 13, 14

G6 L14

Let's Try! 1 - Unit4&5

Let's Try! 2 - Unit7

・料理
・日本の紹介

・ランチメニュー
世界の衣食住

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

10. 食べ物１ & 11. 食べ物２

テーマ 7．食べ物 ★＝付属ワークシートあり
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Let's watch.

・BOL Movie : ES G1&2 L10,   G3 L7, 12,   G5 L12, 13, 14,   G6 L14

By yourself

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (Favorite foods, etc. )

In groups In pairs

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p30: Karuta★,

p.36: Memory Game, p.52: Concentration★

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Pictionary

・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Charades

・BOL Activity & Debate Booklet p.40：Fruits Basket

・BOLActivity & Debate Booklet p.44：Three Hint Quiz

Let's try. 

(Presentation)
・Present about favorite foods.

Let's play. Whole class

・BOL Activity & Debate

Booklet p.36: Memory

Game

Let's sing.

・Super Simple Songs: Do You Like Broccoli Ice Cream? & Counting Bananas & One Potato, Two

Potatoes

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit5: What do you like? (Fruits, foods)

・Let's Try! 2 - Unit7: What do you want?(Fruits, foods)

・Banana Janakute banana Chants: 1. Banana Janakute banana & 7. Hanba-ga- Janakute hamburger

Grade 1 - Unit8

Grade 2 - Unit10

Grade 4 - Unit7

Grade 5 Book 2- Unit5

ES G1&2 L10

G3 L7, 12

G5 L12, 13, 14

G6 L14

Let's Try! 1 - Unit4&5

Let's Try! 2 - Unit7

・Cooking

・Introducing Japan

・Lunch menu

・Food,clothing and

shelter in the world

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

7．Food ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

10. Food1 & 11. Food2

Theme

95



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
96



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
97



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
98



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
99



100



(ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用下さい。) 

Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
101



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
102



(ばばぬき、かるた、ダウト、カードコレクター等のカードゲームにご活用下さい。) 

Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
103



Copyright © 2022 BORDERLINK, INC.  
104



105



ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.50：ビンゴ（バリエーション：インタビュー）★

（例）児童1"How are you? " 児童2 "I'm sleepy."
・モンスターフェイス★

児童はお互いに"How are you?"と質問し、相手の言った感情表現をワークシートのモンスターの

顔に描く
・ジェスチャーゲーム

（例）児童１"Hello." 児童２"Hello." 児童１"How are you?"

      児童２"I'm 〈お腹がすいているジェスチャーをする〉. 児童１"I'm hungry." 

      児童２"That's right! How are you?　児童１"I'm 〈眠そうなジェスチャーをする〉.

      児童２"I'm sleepy" 児童１"That's right! See you. 児童２ "See you."

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・福笑い★ ・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.36: メモリーゲーム、p.52:神経
衰弱★
・福笑い★
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L2,   G3 L2, 3

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（ある一日のできごと：嬉しかったこと、悲しかったこと、わくわくしたこと等）

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit2: Hello Song

・Super Simple Songs: If you’re Happy

Grade 2 - Unit2

Grade 3 - Unit2

ES G1&2 L2

G3 L2, 3
Let's Try! 1 - Unit2

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

3. 気分 & 4. 体の部位

テーマ 8．気持ち ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction) ・BOL Activity & Debate Booklet  p.50： Bingo (Variation: Interview)★

(Ex) Student 1"How are you? " Student 2 "I'm sleepy."

・Monster Face★

Students as each other "How are you?", and draw the feeling their partner expressed

 as the monster's face on the worksheet. 

・Gesture Game

(Ex) Student 1"Hello." Student 2"Hello." Student 1: "How are you?"

  Student 2: "I'm (does a gesture to show they are hungry). Student 1: "I'm hungry." 

  Student 2: "That's right! How are you?　Student 1: "I'm (does a gesture showing they are sleepy).

  Student 2: "I'm sleepy" Student 1: "That's right! See you. Student 2 "See you."

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・Fukuwarai (pin the Tail

on the Donkey-style)

game★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p30: Karuta★,

p.36: Memory Game, p.52: Concentration★

・Fukuwarai (pin the Tail on the Donkey-style)

game★

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Let's watch.

・BOL Movie : ES G1&2 L2,   G3 L2, 3

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (Events from one day: happy things, sad things, exciting things)

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit2: Hello Song

・Super Simple Songs: If you’re Happy

Grade 2 - Unit2

Grade 3 - Unit2

ES G1&2 L2

G3 L2, 3
Let's Try! 1 - Unit2

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

8．Feeling ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

3. Feelings

Theme
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・もし晴れたら、雨なら何をしたいかインタビュー★

（児童に合わせ、ワークシートへの記入の仕方を指示：英語／絵／用意した絵カードを貼る等）

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・もし晴れたら、雨なら何をしたいか発表

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.20: 4コーナーズ、フ
ラッシュカードレビュー、
p.22: サークルクラップ、

p.26: ミッシングゲーム、

p.36: メモリーゲーム

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.22: サークルクラッ

プ、p.30: かるた★、

p.52:神経衰弱★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.38:コネクト４（４目並
べ）★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L7, 12,   G4 L2, 3, 4

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（世界の天気レポート、もし晴れたら／雨なら何をしたいか等）

Let's sing.

・Let's Try! 2 - Unit2: How's the weather

・Sunday Monday Tuesday

Let's chant.

👏
・Let's Try! 2 - Unit2: How's the weather?

・Let's Try! 2 - Unit3: What day is it?

Grade 4 - Unit3

Grade 5 Book 1- Unit8

ES G1&2 L7, 12

G4 L2, 3, 4
Let's Try! 2 - Unit3

・夏休みの思い出
・思い出の絵本作り

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

19. 天気 & 20. 曜日

テーマ 9．天気 & 曜日 ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・Interview about what one wants to do when it's sunny or rainy. ★

(Instruct the students to fill in the worksheets according to the students: English/Picture/Used picture

cards (glued onto sheet), etc)

Let's try. 

(Presentation)
・Present about what one wants to do when it's sunny or rainy.

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.20: 4 Corners,

Flashcard Review,

p.22: Circle Clap,

p.26: Missing game,

p.36: Memory Game

・BOL Activity & Debate

Booklet p.22: Circle Clap,

p.30: Karuta★, p.52:

Concentration★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate

Booklet p.38: Connect 4
★
・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

Let's watch.

・BOL Movie : ES G1&2 L7, 12,   G4 L2, 3, 4

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (World weather report, what the AlT wants to do if it's sunny, raining, etc.)

Let's sing.

・Let's Try! 2 - Unit2: How's the weather

・Sunday Monday Tuesday

Let's chant.

👏
・Let's Try! 2 - Unit2: How's the weather?

・Let's Try! 2 - Unit3: What day is it?

Grade 4 - Unit3

Grade 5 Book 1- Unit8

ES G1&2 L7, 12

G4 L2, 3, 4
Let's Try! 2 - Unit3

・Memories of summer

vacation

・Making picture book

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

9．Weather & Days of the Week ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

19. Weather & 20. Days of the Week

Theme
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Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G1&2 L5, 6,   G3 L4, 5

ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・バースデーチェーン

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.50：ビンゴ（バリエーション：インタビュー）★

（例）児童1"What number? " 児童2  "5"

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.12: バズゲーム

・数字つなぎ★

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.12: ラッキーナン
バーズ、グループ作り
ゲーム、ナンバーダッ
シュ、バズゲーム、p14:

言ってはいけない、p50:
ビンゴ（バリエーション：
"How many?"）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.10: ABCカードソート
（バリエーション：ナン
バーカードソート）、p.12:

バズゲーム、p.22: サー

クルクラップ、p.30: かる

た★、p.52:神経衰弱★

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit3: Ten Steps

・Super Simple Songs: Count And Move &  Counting Bananas & One Potato, Two Potatoes

・Seven Steps

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit3: How many?

・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 3. エービーシーじゃなくてABC

Grade 1 - Unit4

Grade 2 - Unit5

Grade 3 - Unit3

Grade 5 Book 1-Unit2&4

Grade 6 Book 1-Unit2

ES G1&2 L5, 6

G3 L4, 5

G5 3

Let's Try! 1 - Unit3
・誕生日

・夏休みの思い出
・思い出の絵本作り

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

5. 数(1-10) & 数(11-20)

テーマ 10．数 & 日付 ★＝付属ワークシートあり

130



Let's watch.

・BOL Movie : ES G1&2 L5, 6,   G3 L4, 5

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

・Connect the numbers
★

Let's try. 

(Interaction)
・Birthday Chain

・BOL Activity & Debate Booklet p.50：Bingo (Variation: Interview) ★

(Ex) Student 1: "What number? " Student 2:  "5"

・BOL Activity & Debate

Booklet p.12: Lucky

Numbers, Making

Groups Game, Number

Interview, Buz Game

p14: Don't Say

p50: Bingo

(Variation:"How

many?")

By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.10: ABC Card

Sort (variation: Number

Card Sort),

p.12: Buzz Game, p.22:

Circle Clap, p.30: Karuta

★, p.52: Concentration
★

・BOL Activity & Debate

Booklet p.12: Buzz Game

Let's play. Whole class In groups In pairs

Let's sing.

・Let's Try! 1 - Unit3: Ten Steps

・Super Simple Songs: Count And Move &  Counting Bananas & One Potato, Two Potatoes

・Seven Steps

Let's chant.

👏
・Let's Try! 1 - Unit3: How many?

・Banana Janakute banana Chants: 3. Ee-Bi-Shi- Janakute ABC

Grade 1 - Unit4

Grade 2 - Unit5

Grade 3 - Unit3

Grade 5 Book 1-Unit2&4

Grade 6 Book 1-Unit2

ES G1&2 L5, 6

G3 L4, 5

G5 3

Let's Try! 1 - Unit3

・Birthday

・Memories of summer

vacation

・Making picture book

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

10．Numbers & Date ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

5. Numbers (1-10) & Numbers (11-20)

Theme
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り）

・ミスターウルフゲーム（What time is it Mr. Wolf?）　※英語版：だるまさんがころんだ

1名がオオカミ役となり教室の前方に立つ。他の人は教室の後方へ移動する。

（例）児童 "What time is it, Mr. Wolf? " オオカミ役  "It's five o'clock." 児童は前方へ5歩進む。

　　　　児童 "What time is it, Mr. Wolf? " オオカミ役  "It's dinner time!" 
　　　　児童は教室後方へ戻り、オオカミ役は児童が後方へ戻る前にタッチしようとする。

タッチされた児童が次のオオカミ役となる。

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・作成した時計を見せながら、その時間にいつも何をするかについて発表

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.10: ABCカードソート
（バリエーション：ナン
バーカードソート）、p14:
レイトスリーパー

・時計づくり★・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.10: ABCカードソート（バリエーション：ナンバー

カードソート）、p.12: バズゲーム、p.22: サークル

クラップ、p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★

Let's watch.

・BOL授業動画 :  ES G4 L5, 6,   G5 L6, 7, 8

Let's Listen.

・ALTによるスモールトーク（今日の一日の予定等）

Let's sing.

・Sunday Monday Tuesday

Let's chant.

👏
・Let's Try! 2 - Unit4: What time is it?

・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 3. エービーシーじゃなくてABC

Grade 2 - Unit13 

Grade 4 - Unit4&9

Grade 5 Book 2- Unit1

 ES G4 L5, 6

 G5 L6, 7, 8
Let's Try! 2 - Unit4

・1日の生活
・夢に近づく時間割

・教科　・習い事
・家の手伝い

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

17. 時間

テーマ 11．時刻 & 日課 ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
Mr. Wolf Game (What time is it Mr. Wolf?)　※English version: Daruma san fell over

1 person becomes the wolf role and stands at the front of the classroom.  Other students move to the 

front of the classroom. 

(Ex) Student: "What time is it, Mr. Wolf? "

        Wolf role:  "It's five o'clock."The student moves five steps  forward.

  Students:  "What time is it, Mr. Wolf? " Wolf role: "It's dinner time!" 

         The students return to the back of the classroom, and the Wolf tries to touch a student 

         before they make it back. The student who is touched becomes the next Wolf.

Let's try. 

(Presentation) ・While showing the clock one made, present about what one always does at the time shown on the

clock.

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.10: ABC Card

Sort (variation: Number

Card Sort) , p14: Late

Sleeper

・Making a clock ★・BOL Activity & Debate Booklet p.10: ABC Card

Sort (variation: Number Card Sort), p.12: Buzz

Game, p.22: Circle Clap, p.30: Karuta★, p.52:

Concentration★

Let's watch.

・BOL Movie :  ES G4 L5, 6,   G5 L6, 7, 8

Let's Listen.

・Small Talk by ALT (Today's daily plan, etc.)

Let's sing.

・Sunday Monday Tuesday

Let's chant.

👏
・Let's Try! 2 - Unit4: What time is it?

・Banana Janakute banana Chants: 3. E-Bi-Shi- Janakute ABC

Grade 2 - Unit13 

Grade 4 - Unit4&9

Grade 5 Book 2- Unit1

 ES G4 L5, 6

 G5 L6, 7, 8
Let's Try! 2 - Unit4

・Daily life

・Timetable for my

dream

・Subjects  ・Taking

lessons

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

11．Time & Daily Routines ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

17. Time

Theme
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.56：持ち主さがしインタビュー★

（児童に合わせ、ワークシートへの記入の仕方を指示：英語／絵／用意した絵カードを貼る等）

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ） ・作成した絵日記について発表

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.42：バッグの中に
は？
・ポインティングゲーム
／タッチ教室にあるもの

・絵日記★
（児童に合わせ、ワーク
シートへの記入の仕方
を指示：英語／絵／用
意した絵カードを貼る
等）

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・ポインティングゲーム／タッチ教室にあるもの
（指導者は教室にあるものを指示し、児童は教科
書の中や教室にあるものを指さす／触れる）
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's watch.
・BOL授業動画 : ES G1&2 L13,   G4 L7

Let's Listen.
・ALTによるスモールトーク（最近の学校行事について等）

Let's sing.
・Let's Try! 1 - Unit4: The Rainbow Song

Let's chant.

👏
・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 3. エービーシーじゃなくてABC

・Let's Try! 2 - Unit5: Do you have a pen?

・Let's Try! 2 - Unit8: School Chant

Grade 1 - Unit6

Grade 2 - Unit7

Grade 4 - Unit5

Grade 5 Book 1- 

Unit2&7&8

Grade 6 Book 2- Unit3

ES G1&2 L13

G4 L7

G5 L6

Let's Try! 2 - Unit5

・学校生活
・教科

・小学校のアルバム紹
介

・中学校生活

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

8. 教室にあるもの

テーマ 12．教室にあるもの & 学校生活 ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activty & Debate Booklet p.56：Find the Owner Interview ★

(Instruct the students to fill in the worksheets according to the students: English/Picture/Used picture

cards (glued onto sheet), etc)

Let's try. 

(Presentation) ・Present about the picture diary one created.

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.42：What's in

the bag?

・Pointing Game /Touch

the things in the

classroom

・Picture diary★

(Instruct the students to

fill in the worksheets

according to the

students:

English/Picture/Used

picture cards (glued onto

sheet), etc)

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.52: Concentration★

・Pointing Game /Touch the things in the

classroom (The leader indicates an item in the

classroom, the students point to or touch the item

in the textbook or classroom.

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Let's watch.
・BOL Movie : ES G1&2 L13,   G4 L7

Let's Listen.
・Small Talk by ALT (About ecent school events, etc. )

Let's sing.
・Let's Try! 1 - Unit4: The Rainbow Song

Let's chant.

👏
・Banana Janakute banana Chants: 3. E-Bi-Shi- Janakute ABC

・Let's Try! 2 - Unit5: Do you have a pen?

・Let's Try! 2 - Unit8: School Chant

Grade 1 - Unit6

Grade 2 - Unit7

Grade 4 - Unit5

Grade 5 Book 1- 

Unit2&7&8

Grade 6 Book 2- Unit3

ES G1&2 L13

G4 L7

G5 L6

Let's Try! 2 - Unit5

・School life (ES, JH)

・Subjects

・Memory album

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

12．Classroom Objects  & School Life ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

8. Classroom Objects

Theme
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.18：道案内

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.18：目隠し

・"What's your favorite place?" インタビュー★
（児童に合わせ、ワークシートへの記入の仕方を指示：英語／絵／用意した絵カードを貼る等）
（例）児童1"Hello. What's your favorite place? " 児童2  "I like reading.  My favorite place is library"

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・個人／ペア／グループで作成した理想の街について発表

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.18：道案内、目隠し

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.18：道案内
・理想の街づくり★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集p.18：道案内、p.52:バ
トルシップ★
・理想の街づくり★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・理想の街づくり★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

Let's watch.

・BOL授業動画 : ES G4 L11, 12

Let's sing.

・Super Simple Songs: The Wheels On The Bus

Let's chant.

👏
・バナナじゃなくてbananaチャンツ: 6. テレホンじゃなくてtelephone&9. ビルじゃなくてbuilding

Grade 1 - Unit10

Grade 4 - Unit8

Grade 5 Book 2- Unit4

 ES G4 L11, 12

G5 L10, 11
Let's Try! 2 - Unit8

・宝物への道案内
・自分の町紹介

・ツアープランナー

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

13. 交通手段

テーマ 13. 交通手段 & 場所 ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activity & Debate Booklet p.18：Giving Directions

・BOL Activity & Debate Booklet p.18：Blind Directions

・"What's your favorite place?" Interview ★

(Instruct the students to fill in the worksheets according to the students: English/Picture/Used picture

cards (glued onto sheet), etc)

(Ex) Student 1: "Hello. What's your favorite place? "

         Student 2:  "I like reading.  My favorite place is library"

Let's try. 

(Presentation)
・Present about the ideal town one created by one's self/as a pair/as a group.

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・BOL Activity & Debate

Booklet p.18：Giving

Directions, Blind

Directions

・BOL Activity & Debate

Booklet p.18：Giving

Directions

・Make an ideal town★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate

Booklet p.18：Giving

Directions,

p.52: Battleship ★

・Make an ideal town★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・Make an ideal town★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

Let's watch.

・BOL Movie : ES G4 L11, 12

Let's sing.

・Super Simple Songs: The Wheels On The Bus

Let's chant.

👏
・Banana Janakute banana Chants: 6. Terehon Janakute telephone & 9. Biru Janakute building

Grade 1 - Unit10

Grade 4 - Unit8

Grade 5 Book 2- Unit4

ES G4 L11, 12

G5 L10, 11
Let's Try! 2 - Unit8

・Directions to the

treasure

・Introducing my

hometown

・Tour planner

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

13. Transportation & Places ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

13. Transportation

Theme
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り） ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：ピクショナリー

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：シャレード（ジェスチャーゲーム）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.40：フルーツバスケット

Let's Listen.

・ALTによる自己紹介（好きな色等）、出身国の紹介（国旗の色等）

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・ポインティングゲーム
★
（指導者は"It's short"等
発話し、児童はワーク
シートから探して指さす）
・BOLアクティビティ＆
ディベート活動アイデア
集 p.22: サークルクラッ

プ、p.26: ミッシングゲー

ム、p.36: メモリーゲーム

・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・ポインティングゲーム★
（指導者は"It's short"等発話し、児童はワーク
シートから探して指さす）
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's sing.

・Super Simple Songs: Open Shut them

Grade 1 - Unit13

Grade 2 - Unit12

 ES G3 L1

 ES G4 L8

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

16. 反意語

テーマ 14．形容詞（反意語） ★＝付属ワークシートあり

168



By yourself

・Pointing Game ★

(The leader says "It's

short", the students

search for it on the

worksheet and point.)

・BOL Activity & Debate

Booklet p.22:Circle Clap,

p.26: Missing Game,

p.36: Memory Game

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.52: Concentration★

・Pointing Game ★

(The leader says "It's short", the students search

for it on the worksheet and point.

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction) ・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Pictionary

・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Charades (Gesture Game)

・BOL Activity & Debate Booklet p.40: Fruits Basket

Let's Listen.

・Small Talk by ALT: Self introduction (Favorite color, etc.), Introducing one's home country (flag colors,

etc. )

Let's play. Whole class In groups In pairs

Let's sing.

・Super Simple Songs: Open Shut them

Grade 1 - Unit13

Grade 2 - Unit12

 ES G3 L1

 ES G4 L8

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

14．Adjective (Opposites) ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

16. Opposites

Theme

169
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ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's try. 
（やり取り）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：ピクショナリー

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.34：シャレード（ジェスチャーゲーム）

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集p.40：フルーツバスケット

・ハロウィンキャラクター集め（ホーンテッドハウス）★
クラスを半分に分け、グループ１にハロウィンのキャラクターカードを渡し、教室の前方に移動させ
る。グループ２の児童は教室の後方に移動する。グループ２の児童は制限時間内にできるだけ多く
のカードが集められるようにグループ１の児童にインタビューする。
（例）児童1"Do you have witch? / Witch, please " 児童2  "Here you are. / Sorry, I don't have"
役割を交代し、グループ１の児童がインタビューする。終了後児童は着席し、ワークシートを配布
する。キャラクターカードをワークシートに貼り、時間があれば色塗りを行う。

Let's try. 
（プレゼンﾃｰｼｮﾝ）

・ハロウィンキャラクター集めでできたオリジナルのホーンテッドハウスについて発表
（どのキャラクターを何枚集められたか等）

Let's play. 全体 グループ ペア 個人（工作含む）

・ジャック・オー・ランタン
福笑い

・ジャック・オー・ランタン
のお面作り★
・ワードサーチ（フラッ
シュカード対応）★

・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★、p.52:神経衰弱★
・ジャック・オー・ランタン福笑い★
・ワードサーチ（フラッシュカード対応）★

Let's sing.

・Ten Little Witches

Grade 1 - Unit9

Grade 2 - Unit9

対応
レッスンプラン

BOLレッスンプラン BOL授業動画 Let's Try!
小学校５，６年

教科書（題材例）

対応フラッシュカード

12. ハロウィン

テーマ 15．ハロウィン ★＝付属ワークシートあり
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Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

Let's try. 

(Interaction)
・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Pictionary

・BOL Activity & Debate Booklet p.34：Charades (Gesture Game)

・BOL Activity & Debate Booklet p.40： Fruits Basket

・Halloween Character Collecting (Haunted House) ★

Divide the class in half; hand out Halloween character cards to Group 1, move them to the front of

the classroom. Move Group 2 of students to the back of the classroom. Group 2 Students try to

collect as many cards as possible within the time limit, interviewing students from Group 1.

(Ex) Student 1: "Do you have witch? / Witch, please " Student 2: "Here you are. / Sorry, I don't have"

Change the roles of the groups, so Group 1 now Interviews Group 2.

Once finished, have students return to their seats and hand out the worksheets.

Glue the character onto the worksheet, and if time allows, color in the pictures.

Let's try. 

(Presentation)
・Present about the original haunted house made from the collected Halloween character cards.

(What characters, how many were collected, etc.)

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・Jack-o-lantern

Fukuwarai (pin the Tail

on the Donkey-style)

game★

・Making a Jack-o-

Lantern Mask ★

・Word Search

(corresponding to

flashcards)★

・BOL Activity & Debate Booklet p.30: Karuta★,

p.52: Concentration★

・Jack-o-lantern Fukuwarai (pin the Tail on the

Donkey-style) game★

・Word Search (corresponding to flashcards)★

Let's sing.

・Ten Little Witches

Grade 1 - Unit9

Grade 2 - Unit9

Lesson Plans BOL lesson Plans BOL Movie Let's Try!
G5,6 textbook

topics

15．Halloween ★＝Worksheets attached

BOL Flash Card

12. Halloween

Theme
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Lesson Lesson Lesson

1 7 13

2 8 14

3 9 15

4 10 16

5 11 17

6 12 18

※上記一覧表に記載されているフォニックスは、中学校動画のウォームアップ部分で取り扱っております。

Reflection ・Portfolio★ /Furikaeri (Reflection) card

・BOL Activty & Debate Booklet p.30: Karuta★

Let's play. Whole class In groups In pairs By yourself

・Listen to the sound

difference between "s"

and "す(su)"★

q/k

p/s
g/j
l/r
a/i

・音あてゲーム★ ・BOLアクティビティ＆ディベート活動アイデア集

p.30: かるた★
（児童は指導者が口頭で提示する音に対応する
カードをできるだけ速く取る。応用：単語を口頭で
提示し、後の最初の音に対応するカード、語の最
後の音に対応するカード、母音を１つだけ含む語
の中の母音に対応するカードを取る。

ふりかえり ポートフォリオ★ / ふりかえりカード

Let's play. 全体 グループ ペア

n/m

Phonics ★＝Worksheets attached

テーマ

Theme

フォニックス ★＝付属ワークシートあり

Let's sing.

・Phonics Long version & Short version & Apples and Bananas

Let's sing.

・ Phonics Long version & Short version & Apples and Bananas

Let's watch.

・BOL授業動画 : JH G1&2 L1-18

Let's watch.

・BOL Movie : JH G1&2 L1-18

個人（工作含む）

s/ze
r/l

Alphabet

BOL授業動画　一覧

表

BOL MOVIE

中学校 (JH)

Alphabet Alphabet

h
w
x

o/u
th

y

b/p
d/t
f/v
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く

ふ

ふ

ぷ

す

つ

す

ぶ

ど

ぐ

ず

ず

す
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ぐ
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ず

す
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